
Дополнительная общеразвивающая программа 

«Домисолька» 

 

Статус программы По уровню разработки – модифицированная. 

Предназначена для проведения занятий с 

применением артпедагогических технологий, 

удовлетворяющих актуальным потребностям 

воспитанников в признании, позитивном внимании, 

ощущении собственной успешности и значимости. 

Направленность Художественная. 

Цель программы Социальная адаптация несовершеннолетних 

посредством развития их творческих способностей в 

процессе музыкально-сценической деятельности. 

Контингент Воспитанники в возрасте 3-17 лет. 

Продолжительность 

реализации 

программы 

1 год. 

Режим занятий Занятия проводятся не менее одного раза в неделю;  

для всех видов практических занятий устанавливается 

академический час продолжительностью 30 - 40 

минут; для воспитанников 3-6 лет время занятий 

составляет 15-25 минут с учетом динамических пауз. 

Форма организации 

процесса обучения 

Занятия организуются в группах с использованием 

индивидуального подхода. 

Краткое содержание Программа направлена на успешную социальную 

адаптацию воспитанников Центра, позволяет оказать 

реабилитационную помощь в развитии, творческом 

самовыражении через все основные виды 

музыкально-сценической деятельности.  

Ожидаемый 

результат 

У воспитанников улучшатся: 

умение координировать слово с движением; 

чувство ритма в сочетании с музыкой; 

умение создания выразительных образов в песенных 

и танцевальных импровизациях, в этюдах и 

драматизациях, инсценировании песен и расширять 

представление о них; 

устойчивый интерес к музыкальной и театрально-

игровой деятельности; 

умение поддерживать желание детей выступать на 

различных мероприятиях, участвовать в конкурсах и 

концертах. 

У ребят разовьются: 

координация движений, пластическая 

выразительность, музыкальность, двигательная 



активность, ловкость, подвижность; 

зрительное и слуховое внимание, память, 

наблюдательность, находчивость, фантазия, 

воображение, образное мышление. 

У детей сформируются:  

морально-этические нормы поведения; 

морально-нравственные ориентиры; 

позитивное мировоззрение. 
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